
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dag Adventure-racers, 
 
Wat leuk dat jullie je hebben opgegeven voor de eerste editie van Bartouwe! 
15 Juni beloofd een hele leuke dag te worden tussen de rivieren en de landerijen van de 
regio Lingewaard en de Overbetuwe. 
Maar verwacht zeker niet alleen asfalt want we hebben absoluut gebruik gemaakt van 
onverwachte en minder bekende paadjes. 
 
Omdat het onze eerste editie is, moeten we nog wat bekendheid opbouwen. Het is dus 
helaas nog niet gelukt om de race vol te krijgen. 
Wat ons betreft gaan we, ook met een kleinere startgroep van tussen de 20 en de 25 teams, 
een onwijs leuke dag beleven. 
Maar er zijn dan wel wat aanpassingen nodig zodat we het financieel en logistiek rond 
krijgen.  
 
Let op: 

 de 5-uurs race start tegelijk met de 8-uurs race. Dus uiterlijk 08.15 startklaar 
 We kiezen ervoor om geen volledige maaltijd aan te bieden maar in plaats daarvan 

een onthaal met een hapje en drankje bij binnenkomst. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
En hierbij alvast de planning van de racedag: 
 
07.30 - 08.15 aankomst op locatie. Ophalen startnummers 
08.30 Briefing 
09.00 Proloog  (alle teams) 
09.30 Start race 
14.30 Einde race-tijd 5 uurs-race  
17.30 Einde race-tijd 8 uurs-race  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Graan ontvangen wij  de betaling  voor de sluitingsdatum van de race op 26 april. 
 
8-uursrace: 120,- per team 
5-uursrace: 80,- per team 
 
Je ontvangt hiervoor een betaal linkje per email. 
 
Maak je het liever zelf over? Dat kan op: 
IBAN:  NL91 BUNQ 2113 4764 28 
Tnv:  Stichting Bartouwe Buitensport 
Vermeld aub even je teamnaam. 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
DEELNEMERS 
 
Aankomende week zullen we de teamnamen op onze site weergeven. 
We vinden het wel leuk om alvast te delen dat we op dit moment met ruim 40 atleten aan 
de start zullen staan. (inschrijving in nog niet gesloten). 
 
Hieronder wat feitjes: 
14 teams hebben aangeven ervaring te hebben met adventure racen, drie daarvan hebben 
aangeven te verwachten alle CP’s te gaan pakken. (dat beloofd een mooie strijd). 
Er zijn 7 teams die toch wel enige angst hebben om te verdwalen. Hen kunnen we 
geruststellen…  voor 20:00h hoeven we niet weg bij het start& finish terrein. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
ROUTE INFO 
 
De CP’s zijn (grotendeels) bepaald, het roadbook ligt klaar en de eerste testers zijn over het 
parcours geweest. Dit is wat we nu alvast kunnen delen: 
 

- voor alle etappes geldt dat een logische route kan worden afgelegd op basis van 
reeds ingetekende CP’s 

- om alle CP’s te halen zul je gebruik moeten maken van andere route technieken. Het 
is handig om in elk geval “bolletje-pijltje, coördinaten, kompasroute en kruispeilingen 
te snappen. Het is niet ons doel om het navigeren zo lastig mogelijk te maken. Je 
hoeft in deze editie dus niet voor te bereiden op hele exotische routetechnieken. 

- De 8-uurs race bevat wel een op orientatielopen gebaseerde etappe. Het is aan te 
raden om je hiervoor te verdiepen in OL-postomschrijvingen. 

- De meeste etappes zijn goed in te korten om zo de race naar eigen hand te zetten. 
Dit geldt echter maar in beperkte mate voor de MTB routes. 

- Voor alle racers word een richttijd aangegeven in het roadbook om je te helpen met 
de race indeling. 



 
 
 
 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Volgende Nieuwsbrief wordt verwacht begin mei (na sluiting inschrijvingen) 
 
 
Check ook alvast de link op de website voor de verplichte 
materialen. https://bartouwe.nl/wp-content/uploads/2024/01/Verplichte-materialenlijst-
Bartouwe-Adventure-race.pdf 
 
Heb je vragen omdat je nog niet zoveel ervaring hebt met adventure racen? Dan stuur gerust 
een mail naar: info@bartouwe.nl 
Of reageer via onze 
socialshttps://www.facebook.com/profile.php?id=61556271734398  Of https://www.instagr
am.com/adventurerace_bartouwe/ 
 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Groetjes, 

Froukje en Mar jn 

 

 

 

5 uurs 8 uurs 


